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La communication est l'action d'établir 
une relation avec autrui, de transmettre 
quelque chose à quelqu'un. Elle peut 
aussi désigner l'ensemble des moyens 
techniques permettant la diffusion d'un 
message auprès d'une audience plus 
ou moins vaste et hétérogène. Ou bien 
encore c’est l'action pour quelqu'un ou  
pour une organisation d'informer et de 
promouvoir son activité auprès d'autrui 
ou de ses adhérents. C’est cela que 
nous essayons de faire au sein de 
notre club. Les outils d’informations 
cyclistes sont tellement nombreux que 
l’on va se limiter aux  principaux. 
Hormis les magazines ou journaux 
spécialisés vantant les meilleurs 
produits, les meilleurs régimes, les 
dernières technologies, les réseaux 
sociaux ont pris la première place dans  
le domaine de la communication. La 
FFCT et le CODEP  sont des sources 
inépuisables pour informer les 
passionnés de ce sport sur les    
grands événements nationaux ou 
internationaux, sur les brevets, les 
structures, avec des espaces dédiés  
aux  femmes ou aux vététistes ... etc… 
En    ce    qui    concerne    le      CTH,   
les moyens  de  communication sont 
dignes d’un grand club et d’une bonne 
organisation.                                              
Les rédacteurs autour de cet article 
mettent tout leur cœur à l’édition de ce 
journal,   rapportant    trimestriellement  

les   évènements,  les  rendez-vous,  les 
exploits de nos adhérents et tout ce qui   
anime la vie de notre club. Chacun dans 
son rôle fait en sorte que ces pages 
soient les plus attractives avec les 
meilleurs informations et les meilleurs 
parcours. La communication actuelle la 
plus usitée reste… « Internet ». Là aussi 
le CTH n’est pas en reste. Après  un 
départ difficile avec changement 
d’opérateur mais  grâce à la ténacité de 
Philippe notre site a trouvé un deuxième 
souffle. Depuis l’arrivée de Daniel, qui a 
apporté son professionnalisme, il est 
régulièrement alimenté d’articles très bien 
faits relatant les dernières nouvelles de 
tous ceux qui font part de leurs sorties. Ils 
sont accompagnés de diapos dans 
lesquels vous êtes les principaux acteurs. 
Facile d’accès, sur « cth85.com » vous 
verrez les vidéos astucieusement 
montées de Kévin avec les exploits des 
vététistes, sans oublier le mot du 
président, les parcours, les infos CODEP 
et FFCT ou  bien encore les conseils 
santé. En un clic, allez sur internet vous 
serez surpris de découvrir dans les   
« liens » le blog de Daniel, de Papi Djo 
ou les  très belles photos de Dominique 
qui sont de véritables chefs-d’œuvre, 
sans oublier bien sûr les différents 44/18, 
les partenaires ou le calendrier des 
sorties  à venir >>>www.cth85.com<<<   
<<<<< Le faire et le faire savoir>>>>   
c’est l’A.B.C. de la « Com »                   jp     
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ZI La Guerche - 85500 LES HERBIERS - 02 51 67 10 64
ZAC La Métairie - 85250 ST-FULGENT - 02 51 42 75 41

www.maisondion.fr

SARL Christophe 
MOREAU

 
5, avenue des Sables LES HERBIERS
Tél. 02 51 67 18 34 - Fax 02 51 66 81 51 

cberland@nerim.net

Dépositaire des marques
Orbéa - Lapierre - Daccordi

Kuota - Rotwild 

Concessionnaire :
Peugeot Motocycles - Scooters  

et cyclos à boîte

www.cyclesrolandberland.com

Vélos électriques

O U V E R T
du lundi au samedi

9 h 00 - 12 h 45
14 h 00 - 19 h 00 AT OUT
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HERBRETAISE  AUTOMOBILE
02 51 91 01 71

www.renault-lesherbiers.fr

85500 LES HERBIERS
Tél. 02 51 66 03 76
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Yves BIDAUD
90, avenue Georges Clemenceau - 85500 LES HERBIERS

Port. 06 84 51 36 98 - Tél. 02 51 92 93 48
Email : yves.bidaud@orange.fr

Site : www.mutuelle-optique-sante.com
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24 avenue du Bocage

Zone Cial La Tibourgère 

85500 LES HERBIERS 

SARL  HUMEAU
 Charles & Michel
 02 51 67 12 04

> Chauffage toutes énergies
> Plomberie/ Sanitaires
> Zinguerie

19, rue de la Métairie 
85500 Les Herbiers

de réduction
à partir de 60 € d’achat10€*

* à valoir sur l’ensemble du magasin. Offre non cumulable. Hors soldes et promotions.
A utiliser pendant toute la saison 2013
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                            Un  parcours « Découverte » de  sites insolites                                                                  

Au centre du bourg de Chateaumur après avoir 

grimpé un «casse-pattes» de 10%, vous avez la 

possibilité, sur vos engins, de pénétrer dans 
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faire le tour du donjon. Ancien siège de la 

baronnie cet édifice est élevé sur une motte 

féodale. Encore protégé par son enceinte, il est 

accessible par une porte défendue à l'origine 

par un pont-levis.  �����������	����������	���	����

visite est libre 

 

Le dolmen du marchais près 
de Pouzauges a été 

découvert par un laboureur 
au temps de la révolution. 
Bien que son origine soit 

néolithique, on a retrouvé 
une empreinte  
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gravée sur la table, preuve 

que cette région a été 
habitée depuis des temps  

immémoriaux 

 

Amis cyclistes, vous 
pouvez, à Saint Aubin des 

Ormeaux, traverser la 
sèvre au barrage des 
rivières. Après avoir 

dévalé une descente à 
15% vous regagnerez le 

Longeron par un raidillon 
de 18%. Le site en vaut le 
détour. Idem à Rochard 

où vous pourrez  évaluer 
vos talents de grimpeur 
sur  un passage à 23% 
appelé « Le Rapion » 
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Pierre » à Chavagnes en P���������������	�!�����à 

pousser la porte pour aller admirer un orgue 

baroque remarquable. Il a été construit entre 1987 

et 1989 par un facteur nommé Guillemin. Cet orgue 

est éminemment liturgique. Il est très beau à 

regarder grâce notamment à la décoration de son 

buffet polychrome 

 

 

En traversant la forêt de Vezins vous devez visiter la 

chapelle Notre-Dame des martyrs dont la façade porte les 

statues de Cathelineau et de Stofflet. Elle perpétue le 
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par un traitre nommé Porcher  les bleus massacrèrent en ce 

lieu, qui servait de quartier général et de refuge à la 

population, plus de 1200 victimes 

 

La « Folle » de Sigournais était 

la fierté de ce coin de bocage 

vendéen. On pouvait y trouver, 

dit-on, un petit vin blanc des 

plus affriolants. Curieusement, 

ce secteur privilégié entre St 

Germain de Prinçay,  

Puybelliard, St Mars des Prés et 

Sigournais n'a jamais été 

retenu, ni reconnu, au moment 

de l'apparition des fiefs 

vendéens. Vous pouvez 

apercevoir du haut de votre 

selle des traces de  ce 

patrimoine séculaire : ces 

cabanes de vignes bocagères 

 

 

 

 

 

Vous passez souvent devant ces peintures, dans la côte de la 
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Patrimoine. Les résultats de cette prospection à pour but de 

révéler que cet art mural ligérien peut participer au 
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Les résultats de ����������	�������	��/��
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avec impatience

Très joli trompe-��6���
����

le bourg du Longeron 
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La chapelle du Chêne.    
Sur la route de la 

Rabatelière en direction 

de Chavagnes-en-paillers 

se trouve, à droite, la 

chapelle de la Sainte-

Famille, dite "chapelle du 

Chêne". Elle se compose 

d'un édifice de plan carré, 

couverte par un toit à 

deux pentes, construit 

contre le tronc d'un vieux 

chêne millénaire dont il 

ne reste plus que la base 

intégrée dans la  dite 

chapelle. Le tronc évidé à 

l'intérieur sert de 

sanctuaire abritant le 

tabernacle couronné par 

un groupe en plâtre 

représentant la Sainte-

Famille.  
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