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Que se cache t-il derrière cet 
acronyme VAE ? Le VAE, c’est le Vélo 
à Assistance Electrique. Mais de 
quoi s’agit-il exactement. C’est un 
vélo sur lequel un constructeur est 
venu installer un moteur électrique, 

commande de l’assistance. La 

un vélo classique, les règles de 

sont à observer. 

les modèles standards. Le moteur 

arrière est dit en ‘’tout ou rien’’ Il est 

au vélo d’avancer jusqu’à 6 km/h 

généralement de 36 volts. Les 

maintenant 

recharge

en France du kWh électrique  à 16 

d’euros. 

Pour 
les citadins, c’est un moyen de 

sédentaires qui voudraient se 

de souci de santé, car avec son 

. 
Merci au VAE.     
     C. Pitard

 ?

Route de la ROCHE-SUR-YON 

Ouvert le Lundi de 14 à 19 h
du Mardi au Samedi de 9h à 12h15 et de 14h à 19h

www.meublesduboisjoly.fr

LES HERBIERS

Tél. 02 51 67 14 81 
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à

 

c’était toujours à
« 

 » dit-il.

  « 

tellement heureux de leurs résultats. Il reste un lien 

dit : « 
 »

é en interne 

 »

 déjà commencé et les 
 km vont bientôt démarrer. 

    Propos recueillis par Gino 
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Dès la mi-mars, ils sont sur le grill : « ils », ce sont les 

ravitaillements et de l’arrivée avec les grillades.

 La veille de la randonnée, tout le monde « est sur le 

bonne heure sur les lieux. 

 », les bénévoles 
de l’accueil et 

la salle du Pontreau et la Limouzinière. Les cyclos avec 

incontournable qui donne son nom à notre randonnée. 

Le retour des acteurs au Centre équestre est également 

véhicules, ranger les stands, trier les denrées restantes et 

A très bientôt, et encore merci.  
C. Maudet
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Les Herbiers   0  
Mouchamps 12  
Puybéliard 21  
Chantonnay 25  

RANDO   
DES DEUX LAYS   

Lieu de départ   
SALLE DES 4 VENTS   

   
   
   

3 parcours au choix   
45 .65 .85 kms   

   
   
   

   
   
   
   
   

Tél. 0251469388   
Mail :   

lorieau.christian@orange.fr   
   

   
   

Les Herbiers   0   0  
=> Beaurepaire   
Bazoges en Paillers 13 13 
Chavagnes en Paillers 22 22 
Les Brouzils 27  
La Copechagnère 33  
St Denis la Chevasse 37  
Boulogne 41  
Chauché 46 30 
Les Essarts 54 38 
St Martin des Noyers 62 46 
St Cécile 67 51 
Mouchamps 74 58 
Rochetrejoux 80  
La Jonchère 83  
Les Herbiers 90 70 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Les Herbiers   0   0 
Les Epesses 10 10 
Les Chatelliers 18 18 
La Pommeraie s/sèvre 22 22 
St Mesmin 29 29 
St André s/sèvre 35  
La Forêt s/sèvre 38  
St Marsault 41  
Menomblet 46  
St Pierre du Chemin 52  
Réaumur 61 40 
Monsireigne 76 55 
St Prouant 78 57 
St Paul en Pareds 86 65 
Les Herbiers 92 71 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
Les Herbiers   0   0 
Mesnard la Barotière   9   9 
St Fulgent 15 15 
   
   
   
   
   
   
   

   
   
   

   
Les Herbiers   0   0 
Mouchamps 12 12 
Puybéliard 21 21 
St Mars des Prés 25 25 
St Philbert du Pont 29 29 
D106 sur 2 kms   
A gauche => Villeneuve   
St Juire Champjuillon 40  
St Hermine 45  
=> Fontenay   
A gauche D8 Thiré 49  
à gauche D10   
D10 Champjuillon 52  
D10 St Martin-Lars 55  
D10 St Hilaire du Bois 60 34 
Bazoges en Pareds 65 39 
Chavagnes les Redoux 72 47 
Monsireigne 76 51 
St Prouant 78 53 
St Paul en Pareds 86 61 
Les Herbiers 92 67 
   
   
   
   

   
   
   

   
   
   
   
   
Centre Equestre 0 0 
=> Mesnard   
A droite  Serit 5 5 
La lande à gauche   
Beaurepaire 11 11 
Bazoges en Paillers 14 14 
Les Landes Genusson 21 21 
La Gaubretière 26 26 
La chataigneraie 30 30 
Les Peux 35  
Mt des Alouettes    40  
Chambretaud 44 36 
Les Enfrins 48 40 
St Mars la Réorthe 55 47 
La Blottière   
La Traversière 61  
St Michel Mt Mercure 64 52 
La Chambaudière 66 54 
St Paul en Pareds 72 60 
Centre Equestre 83 71 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
Les Herbiers   0   0 
Mesnard la Barotière   9   9 

   
   
   
   
   

   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Les Herbiers   0   0 
Beaurepaire   7   7 
La Gaubretière 11 11 
La Verrie 17 17 
Mortagne s/Sèvre 22 22 
Le Puy St Bonnet 27 27 
La Tessoualle 30 30 
Mazières en Mauges 36  
Toutlemonde 41  
=> Chanteloup les Bois   
A droite D 65 sur 1 km   
A gauche Etang - 
Péronne 

50  

A droite Maulévrier 60 39 
La Tessoualle 69  
Loublande 73 50 
La Chapelle Largeau 77 54 
Treize-Vents 81 58 
Mallièvre 83 60 
Les Epesses 88 65 
Les Herbiers 98 75 
   
   
   
   
   
   
   
   
   

   
   
Les Herbiers   0   0 
L’Ouvrardière   5   5 
La Gaubretière 12 12 
Les Landes Genusson 17 17 
La Bruffière 25  
Cugand 32  
Clisson     => D54 36  
St Hilaire de Clisson 40  
D454    Remouillé 45  
D56    La Planche 52  
D7    Vieillevigne 57  
L’Herbergement 65  
Les Brouzils 70 36 
Chauché 78 44 
St Fulgent 86 52 
Mesnard la Barotière 93 59 
Les Herbiers     102 68 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

   
   
   
   

152  &  84 kms   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Les Herbiers   0   0 
Mesnard la Barotière   9   9 
St Fulgent 15 15 
St André Goule d’Oie 17 17 
    A dr Villeneuve   
Chauché    D37 26 26 
Boulogne    D39 32  
St Denis la Chevasse 37  

 Belleville   
D6 la Voirie à gauche 42  
D78  puis à gauche  D98   
La Merlatière 51 33 
St Martin des Noyers 63 45 
St Cécile 69 51 
Mouchamps 75 57 
St Prouant 84 66 
St Paul en Pareds 92 74 
Les Herbiers              98 80 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 

 Dimanche 7 Avril   

 13 & 14 Avril  

Inscriptions prises  
En charge par le club 

 20 & 21 Avril  

Rendez-Vous sur le parking, rue de la Guerche 
        Le samedi   13h45         Le dimanche   8h 

Lundi de Pâques  

 27 & 28 Avril  

Randonnée à St Fulgent 

 

       1er Mai 

5  Mai 

Nouveau parcours 
La randonnée au pays des Alouettes 

AUTRES RANDONNÉES 
LE 28 AVRIL 

Rocheservière  85 
Chanteloup-les-bois  49 

 

 8 Mai  

 

La Rando 
au Pays 

des Alouettes 

11  & 12 Mai  

AUTRES RANDONNÉES 
LE 5 MAI 

St hilaire de Clisson 44 
Jallais  49 

18  & 19 Mai  

AUTRES RANDONNÉES 
LE 12 MAI 

La Roche-sur-yon  85 
MAISON DE QUARTIER DU VAL D'ORNAY 

RANDONNEE GUY ET COLETTE 
 

3 PARCOURS  40 _70 _90 KMS 

Samedi 25  Mai  

Dimanche 26 Mai  

 

AUTRES RANDONNÉES 
LE 19 MAI 

RANDONNEE DE LA ROSE (FÉMININE)              
85 FONTENAY LE COMTE 

 
St Christophe du bois 49 

Somloire  49 

Écoute fiston, tu es 
grand, il faut qu'on parle 

ce que tu veux 
savoir ? 
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Les Herbiers   0   0 
St Michel Mt Mercure 12 12 
La Flocelière 15 15 
La Pommeraie s/Sèvre 21 21 
D155    Billière 25 25 
Combrand 29 29 
Le Pin 32  
Brétignolles 37  
D150  à gauche D35   
Nueil s/Argent 49  
D154    Rorthais 58 38 
D154 St Amand s/Sèv 67 47 
Treize-Vents 75 55 
Mallièvre 77 57 
D72    St Malo du Bois 80 60 
Chambretaud 86 66 
La Chainelière   
Mont des Alouettes 91 71 
Les Herbiers 95 75 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Les Herbiers   0   0 
Mouchamps 12 12 
L’Oie    prendre D60 18 18 
St Martin des Noyers 28 28 
D7    Bournezeau 39  
D48    Les Pineaux 44  
D88 puis D60 Thorigny 50  
D29 La Chaize le Vic 58  
D31  puis a g D29             
D7  Les Essarts 72 37 
D11 St André G d’Oie 80 45 
C4  La Brossière 83 48 
Vendrennes 86 51 
Mesnard la Barotière 90 55 
Les Herbiers 98 63 
   
   
   
   
   
   

   
   
   
   
   
Les Herbiers   0   0 
Le Guè-Jourdain 10 10 
Mouchamps 13 13 
St Cécile 19 19 
Les Chaffauds 24 24 
Le Fuiteau 32 32 
L’Angle Guignard 34 34 
La Réorthe 39 39 
=> Chantonnay à dr D106   
St Philbert Pt Charrault 46 46 
St Mars des Prés 50 50 
Sigournais 54 54 
Chavagnes les Redoux 60  
D43 Tillay  63  
D13 Le Boupère 73  
St Prouant 77 64 
St Paul en Pareds 85 72 
Les Noyers 88  
La Marière   
Les Herbiers 95 78 
   
   
   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Les Herbiers   0   0 
=> La Gaubretière 10 10 
Tiffauges 21 21 
Torfou 24 24 
Montigné s/Moine 31 31 
Montfaucon s/Moine 33 33 
Villedieu-la-Blouère 40  
Gesté 45  
St Germain s/Moine 53  
St Crespin s/Moine 58 40 
Boussay 67 49 
La Bruffière 71 53 
La Boissière de Montai 79 61 
Bazoges en Paillers 86 68 
Beaurepaire 89 71 
Les Herbiers 98 80 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

   
   
   
   
   
   
   
   
Les Herbiers   0     0 
St Fulgent 15   15 
D17 la Rabatelière 24   24   
Les Brouzils 31 31 
Vieillevigne  44 44 
    D70     D74                  
St Philbert- de-bouen 

 
52 

 
52 

D70 St Phibert de g-li 63 63 
D65 la Chevrolière 71  
D65 Pont st Martin 76  
D85     Bouaye 85  
D264 St Martin de cout 90  
D64 à droite D61 
D61 St Pazanne 
D61 St Hilaire de chal 

 
103
106 

 
81 
84 

Chemeré  111 89 
D67 les Moutiers en re 
Port du collet  rvt 
 

120 
125 

98 
103 

 
D118 D21 Bouin 133 111 
D758     Beauvoir 140  
D948 passage du gois   
Barbâtre  151  
Le Pont_Fromentine 158  
D22     Beauvoir 168  
D948  St Gervais 172  
D28 Chateauneuf 179  
Bois de cene 182 120 
D58   D72                    
St Etienne de Mer M 

 
194 

 
132 

D13   Touvois 200 138 
D81 St Etienne du bois 212 150 
D18  Beaufou 217 155 
D637 D39  les Lucs s/b 221 159 
D39 St Denis la chevas 232 170 
D6  D13    Chauché 240 178 

Villeneuve   
St André goule d’oie 247 185 
Vendrennes  253 191 
D53 Mesnard la baroti 257 195 
L’Aurière 261 199 
Les Herbiers 266 204 
   

   
   
   
Les Herbiers   0   0 
La Gaubretière 10 10 
Les Landes Genusson 15 15 
La Bruffière 24  
La Bernardière 32  
St Hilaire de Clisson 37  
St Lumine de Clisson 39  
Aigrefeuille 45  
La Planche 52  
Vieillevigne 57  
L’Herbergement 66  
Les Brouzils 71 46 
Chavagnes en Paillers 77 52 
Bazoges en Pailllers 87 62 
Beaurepaire 90 65 
Les Herbiers                    99 74 
   
   
   
   
   
   
   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Les Herbiers 0     0 
Mouchamps  12   12 
St Cécile 18   18 
St Hilaire le vouhis 25   25 
D31=> Chantonnay   
Ad D52  l’Auneau 29   29 
St Hilaire le vouhis 32  
Bournezeau  41  
=>St Hermine sur 5kms   
Ag     D106 45  
La Noue Libaud   
Ag D52 =>Bournezeau   
Ad le Pont du Servant   
Les Davières    rvt 52   35 
Rejoindre la D949   
Les Chaffauds 61   44 
St Vincent-Sterlange   65   48 
La Tranchais 67   50 
Mouchamps 70   53 
Le Gué-Jourdain 75   58 
Les Herbiers 84   67 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Les Herbiers   0   0 
St Paul en Pareds   6   6 
Le Boupère 13 13 
La Blinière   
Pouzauges 20 20 
Montournais 29 29 
Menomblet 34  
Cerizay  45  
Montravers 49  
St Amand s/Sèvre 58  
Les Châtelliers 61 47 
Les Epesses 69 55 
Côte du Fossé    
Le Puy du Fou 74  
=> St Malo du Bois   
Chambretaud 84  
Les Enfreins 89  
Le Bois Joly ardelay 93  
Ardelay    
Les Herbiers 98 65 
   
   
   
   
   
   
   
   
 

 
Jeudi 30 Mai  

1er & 2 Juin  

8  & 9 Juin 

AUTRES RANDONNÉES 
LE 2 JUIN 

St Gilles-croix-de-vie  85 
Rando de la sardine 

Samedi 1erJuin  

Lundi  10 Juin 

AUTRES RANDONNÉES 
LE 9 JUIN 

 
St Laurent sur sèvre  85 

 
St Hermine  85 

 
Moncoutant  79  

 

Samedi 15 Juin  

AUTRES RANDONNÉES 
LE 10 JUIN 

 
RANDO FOIRE 

EXPOSITION RSY  
85 LA ROCHE SUR YON 

Dimanche 16 Juin  

Dimanche  23 Juin 

AUTRES RANDONNÉES 
LE 16 JUIN 
Luçon   85 

Rando du Cardinal 

LA LÉONNE 

29  & 30 Juin 

AUTRES RANDONNÉES 
LE 23 JUIN 
Challans   85 

Rando des canards 

AUTRES RANDONNÉES 
LE 30 JUIN 
La Verrie   85 

La Tranche sur mer    85 
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« 
chemins…

à l’arrivée.

(1) 

(2)  : « A bicyclette » chantée par Yves Montand       Marie-Pierre Daumy

« Le vélo c’est la santé, Rouler c’est  la préserver,
Si tu veux vivre longtemps, Pédale plus souvent ! »

 Tout d’abord, 

 

côté, etc.

              
     D. Bousseau
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 là.

à boucler 

De gauche à droite : Samuel Caillaud, Jérome Dos Santos, Nicolas Courbeix, 
Antoine Murzeau, Antonin Dos Santos, Guy Marie Soullard 

 même hors hexagone.

rassemblements, Marylène et 
Léon ont terminé tous les deux 

deux ambassadeurs Marylène 

quatre coins de l’hexagone car 

maillot.

organisée au local matériel.

dérailleur arrière.
à nos animateurs. 

 

La Léonne est avancée  

au dimanche 23 juin !!a Léonne est avan



Le choix, les prix les plus bas

CULTURETECHNOLOGIE BILLETTERIE
S P E C T A C L E S

SERVICE
APRÈS-VENTE

LIVRAISON
FUEL

à domicile

Avenue de la Maine • 85500 LES HERBIERS

02 51 91 02 97
www.hyperu-lesherbiers.com

Dans nos sandwichs,

le meilleur,

c’est le
 pain

Im
p

ri
m
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 • 
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b

ie
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 • 
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m
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Quartier d’Herbauges - LES HERBIERS - 02 51 91 04 90

Frédéric JOUSSET

85500 LES HERBIERS

Port. 06 70 97 96 44

Mail : contact@cave-du-vigneron.fr

Remerciements
aux partenaires

du C.T.H.

C
TH

de réduction
à partir de 60 € 
d’achat10€*

* à valoir sur l’ensemble du magasin. 
Offre non cumulable. Hors soldes et promotions.   
A utiliser avant le 23 juin 2019

St-Fulgent 
02 51 42 75 41

Les Herbiers 
02 51 67 10 64 www.maisondion.fr

Rue de Gradine - 85500 LES HERBIERS
Tél. 02 51 67 18 34 -  c rber land@hotmai l . f r
w w w . c y c l e s r o l a n d b e r l a n d . c o m

Boulangerie Dos Santos
Les Herbiers

Place des Droits de l'Homme
Tél. 02 51 67 39 10


